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0 of 0 people found the following review helpful. Iacute;ntimo y profundoBy Juan Mansilla NegronEsclarecedor en 
muchos sentidos, un viaje hacia el mundo interior de este gran artista, sumamente recomendable, no soacute;lo para 
fans1 of 1 people found the following review helpful. Five StarsBy Rodrigo OlaveGreat job!0 of 1 people found the 
following review helpful. Inspirador!By Miguel GarciaCompletamente inspirador , sentilde;ala el camino si te has 
perdido en eacute;l. Definitivamente lo que esperaba, como tener una plaacute;tica personal con Lynch.
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En Atrapa el pez dorado el director de cine David Lynch abre una ventana a su mente y nos muestra su particular 
forma de crear. Atrapa el pez dorado es un ensayo sobre el origen de las ideas y la creatividad que el cineasta 
americano aplica a su universo personal. El punto de partida del libro es la meditacioacute;n, algo que le apasiona 
desde hace antilde;os y cuya praacute;ctica ha marcado su proceso creativo. Es, tambieacute;n, un compendio de 
pensamientos que busca fomentar la creatividad y en el que David Lynch aboga por dejar trabajar a la intuicioacute;n, 
a la vez que va revelando, de forma aacute;gil y amena, detalles sobre su carrera, sus peliacute;culas, Hollywood, etc. 
Muacute;sica, pintura, peliacute;culas. Lynch enlaza temas y lanza ideas. Esas ideas que, seguacute;n eacute;l, son 
como peces persiguiendo el cebo del deseo. Resentilde;as:laquo;Ideas sobre la meditacioacute;n al servicio de la 
creatividad.raquo;Miqui Otero, El Paiacute;s laquo;Atrapa el pez dorado desvela, a su manera, uno de los mecanismos 
creativos maacute;s legendarios del cine moderno: coacute;mo se le ocurren las ideas a David Lynch y coacute;mo 
logra transformar ideas abstractas en imaacute;genes gracias a la intuicioacute;n.raquo;Carlos Prieto, El Confidencial


